T.C.
ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
Genel Sekreterlik

Sayl :86930425-774.01.03-E.133353 20/11/2019
Konu : Egitim Duyurusu

DAGITIM YERLERINE
llgi  : Sirekli Egitim Merkezi Midirluginiin 19/11/2019 tarihli ve 132398 sayili yazisi.

Universitemiz Surekli Egitim Merkezi Mudurlugi binyesinde actimasi planlanan "Bilingli
Anne ve Egitimli Bakici: Temel Cocuk Bakimi ve Saghigi Egitimi" ile "Yaslanma Gercegi: Yasli
Bakimi Temel Egitim"lerinin afis ve icerikleri ile ilgili 19/11/2019 tarih, 44511529-774.01.03-
E.132398 sayili ve "Egitim Duyurusu" konulu yazisi ekte gonderilmektedir.

Bilgilerinizi arz/rica ederim.

Prof. Dr. Kamil COLAK
Rektor a.
Rektdr Yardimcisi

Ekler:
Yazi (3 sayfa)
Afis (2 sayfa)

DAGITIM:

Geregi:

Anadolu Universitesi Rektorlugiine

Eskisehir Teknik Universitesi Rektorlugiine

Eskisehir Buyiksehir Belediye Baskanhgina

Odunpazari Belediye Baskanligina

Tepebasi Belediye Baskanligina

Tirkiye is Kurumu Genel Mudirligi Eskisehir Calisma ve Is Kurumu il Midiirligiine
Eskisehir Ticaret Odasi Baskanligina

Eskisehir Sanayi Odasi Baskanligina

Eskisehir Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudirliigiine
Eskisehir Organize Sanayi Bolge Mudirligu

Bu evrak 5070 sayili Elektronik imza Kanunu'na gére elektronik olarak imzalanmistir. Evrak dogrulama adresi:
https://ebysnetm.ogu.edu.tr/Home/Dogrulama/d35eb6cf-a571-4fba-8e16-a089b1402817

Adres : Meselik Kampisit PK:26480 Odunpazari Ayrintili Bilgi : Cilem KIRGIZ - Bilgisayar isletmeni
Telefon : 0222 239 37 50-5049 Faks 2391074
E-Posta : ckirgiz@ ogu.edu.tr Elektronik Ag : http://www.ogu.edu.tr

KEP Adresi : esk.osmangaziunirek@ hs01.kep.tr


https://ebysnetm.ogu.edu.tr/Home/Dogrulama/d35eb6cf-a571-4fba-8e16-a089b1402817
mailto:ckirgiz@ogu.edu.tr
http://www.ogu.edu.tr
mailto:esk.osmangaziunirek@hs01.kep.tr

T.C.
ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI
Surekli Egitim Merkezi Mudurlugu ESOGUSEM
T e
Sayl :44511528-774.01.03-E.132398 19/11/2019

Konu : Egitim Duyurusu

REKTORLUK MAKAMINA

Merkezimizde agillmasi planlanan "Bilincli Anne ve Egitimli Bakici:Temel Cocuk Bakim
Saghgr Egitimi™ ile "Yaslanma Gercegi: Yash Bakimi Temel Egitimi*nin afis ve icerikleri

I ve
ekte

sunulmustur. Bu egitimlerle ilgili I1S-KUR Eskisehir il Mudirlugii, Eskisehir Biiyiiksehir
Belediyesi, Tepebasi Belediyesi, Odunpazari Belediyesi, Anadolu Universitesi, Eskisehir Ticaret

Odasi ve ilgili diger kurumlara duyurulmasi hususunda;
Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Prof. Dr. Ozgiir EMIROGLU
Merkez Mudiri

Ekler:
Afis(2ad)
-Egitim icerigi(2syf)

Bu evrak 5070 sayili Elektronik imza Kanunu'na gére elektronik olarak imzalanmistir. Evrak dogrulama adresi:

https://ebysnetm.ogu.edu.tr/Home/Dogrulama/b6babff9-7893-49ca-a01f-73e0df99f5bd

Adres : Meselik Kampisi PK:26480 Odunpazari Ayrintili Bilgi Seckin KARA - Bilgisayar isletmeni
Telefon : 0222 2393750-5072 Fax : 0222 2393720 OJ
E-Posta : seckara@ ogu.edu.tr Elektronik Ag : www.ogu.edu.tr

KEP Adresi : esk.osmangaziunirek@ hsO 1.kep.tr

si


https://ebysnetm.ogu.edu.tr/Home/Dogrulama/b6babff9-7893-49ca-a01f-73e0df99f5bd
mailto:seckara@ogu.edu.tr
http://www.ogu.edu.tr

YASLANMA GERCEGI: YASLI BAKIMI TEMEL EGITIMI

Egitimin Amaci

Hizla yaslanan diinyamizda yasli nifus beraberinde ¢oklu saglik sorunu ile birlikte
blyumektedir. Bu noktada saglikli yaslanmak, kronik hastaliklarimizi yas alirken iyi idare
etmek ve kontrolde tutmak ¢ok 6nemlidlr. Evde yaslisina bakan aile bireyleri ya da evde
bakim hizmeti veren yardimci kisilere yonelik bir kurs agarak temel yash bakim konularini
anlatmak ve toplumsal farkindaligin ve bilincin olusmasina katki sunmak istiyoruz.

Kimler Katilabilir
Saglikli yaslanmak isteyen ileri yas bireylere, evde yaslisina bakan ailelere ve yardimci kisilere
yoneliktir. Katihmcilarla ilgili kisitlama yoktur.

Egitim Suresi
20 saat

Egitim Igerigi

» Yaslanma ve Yashlik nedir? - Prof. Dr. Didem Arslantas (1 saat)

e Yasllarda Yasam Kalitesini Bozan Sosyal Sorunlar - Prof. Dr. Didem Arslantas (1 saat)

» Yasllikta Sistemik Hastaliklar ve Yonetimi - Dog. Dr. Pinar Yildiz (1 saat)

e Yaslilikta Beslenme - Dog. Dr. Pinar Yildiz (1 saat)

e Yashhk Doneminde Norolojik Sorunlar ve Beyin Damar Hastaliklarina Yaklasim (Tikayici
beyin damar hastaliklari ve kanamalar)-Dr. Ogretim Uyesi Ozlem Aykag (2 saat)

= Yaglilarda Norodejeneratif Hastaliklar Tani- Tedavi ve Takip - Dr. Ogretim Uyesi Fatma
Nazli Durmaz Celik (2 saat)

e Yaslilik donemi Psikolojisi - Prof. Dr. Cinar Yenilmez (1 saat)

e Yashhk Donemi Ruhsal Sorunlari ve Yaklasim - Prof. Dr. Cinar Yenilmez (1 saat)

e Yasl Bakiminda Hukuksal Sorumluluklar - Dog. Dr. Kenan Karbeyaz (2saat)

= Yaslilik Déneminde Acil Durumlarda ilk Miidahale - Prof. Dr. Evvah Karakili¢ (1 saat)

= Yasl Bireylerde Fiziksel Aktivitenin Onemi - Prof. Dr. Nesrin Demirtas (3 saat)

= Yaslh Bireyler icin Giivenli Cevrenin Olusturulmasi - Dog. Dr. Yasemin Kavlak (1 saat)

e Yasli Bireylerde Yurtme Yardimcisi ve Uygun Ayakkabi Secimi - Dog. Dr. Yasemin Kavlak
(1 saat)

= Yash Bireyin Mobilizasyonu ve Bakim Verenin Vicut Mekanigi - Dog. Dr. Yasemin Kavlak
(1 saat)

= Yasl Bireyin Oz Bakim Aktiviteleri - Ogretim Gorevlisi Selda Yildiz (1 saat)

Belge
Katihm Belgesi
(%70 devam zorunludur)

Basvuru ve kayit;
Web sayfasi: http://esogusem.ogu.edu.tr

Tel: 0(222) 239 96 28


http://esogusem.ogu.edu.tr/

ESKISEHIR
OSMANGAZI UNIVERSITESI

ESOCUSEM

Eskisehir Osmangozi Universite
Surekli Egitim Merkezi

Yaslanma Gerceql

Yasl Bakimi Temel EQitimi

Egitim Suresi: 20 Saat

EskisehirOsmangaziUniversitesi. H http://esogusem.09u.cdu.tr N 0222 23996 28
Meselik Kamptisu, Merkez Yemekhane Binasi, T facebook.com/esogusem 0222 239 37 50
Zemin Kat Surekli Egitim Merkezi tel twitter.com/esogisem Dahili 5071/5072


http://esogusem.09u.cdu.tr

BILINCLI ANNE VE EGITIMLI BAKICI: TEMEL COCUK BAKIMI VE SAGLIGI EGITIMI

Egitimin Amaci

Yenidogan doneminden okul dncesi doneme kadar ¢ocuk bakimi konusunda ailelerin ve evde
cocuk bakimi hizmeti veren kisilerin yararlanabilmesi icin teorik ve pratik bilgilerden olusan bir
egitimle daha dogru, bilime dayali ve ihtiyaclara uygun sekilde ¢ocuk bakimi saglanmasi
amagclanmaktadir.

Kimler Katilabilir
Aileler, Ailelerin yakinlari ve Cocuk bakimi hizmeti sunacak kisiler

Egitim Suresi
10 saat

Egitim icerigi

= Yenidogan Bebek Bakimi - Dog. Dr. Ozge Siirmeli Onay (1 saat)

e Anne Sitl - Dog. Dr. Meltem Dinleyici (2 saat)

« Tamamlayici Beslenmeye Gegis - Dr. Ogr. Uyesi Gonca Yildinm (1saat)

= Biylmenin Degerlendirilmesi - Dr. Ogr. Uyesi Gonca Yildinm (Isaat)

e Gelisim Basamaklari - Dog. Dr. Kursat Bora Carman (1saat)

e Tuvalet Egitimi - Dog. Dr. Asli Kavaz Tufan (1saat)

= Cocukla iletisim ve Tutarli Ebeveynlik - Dr. Ogr. Uyesi Damla Eyiipoglu (1saat)

= Cocuklukta Sik Gorlen Enfeksiyonlar / Atesli Cocuga Yaklasim - Dog. Dr. Omer Kili¢ (1saat)
= Cocukluk Caginda Acil Durumlar Dr. Ogr. Uyesi Giirkan Bozan (1 saat)

Egitim Sonunda Verilecek Belge
Katilim Belgesi (%70 devam zorunludur)

Basvuru ve kayit;
Web sayfasi: http://esogusem.ogu.edu.tr

Tel: 0(222) 239 96 28


http://esogusem.ogu.edu.tr/

ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITES

Bilingli Anne ve Egitimli Bakic

Temel Cocuk Bakimi ve
Sagligl Egitimi
Egitim Suresi: 10 Saat S SO CUSEM

Eskisehir Oamangazi Universitesi
Surekli Egitim Merkezi

N 0222 239 96 28
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